Onemocnéni Zzaludku - nadory

Nadory zaludku - benigni nadory obvykle nezplsobuji Zzadné potize, mohou byt divodem
poruchy pasaze a jsou nebezpecné tim ze se mohou zménit v nadory zhoubné. NejCastéji se
vyskytuji adenomatézni polypy, dale leiomyomy, lipomy, fibromy, neurinomy a

hemangiomy. Karcinoid nador z bunék neuroendokrinnich je v Zaludku lokalizovany vzacné. Ze
zhoubnych nadoru epitelové tkané

se vyskytuje karcinom Zaludku, lymfomy.

Karcinom zaludku - je ¢tvrtou nejc¢astéjsi pfi€inou umrti z divodu zhoubnych nadora. Je
zajimavé, Ze incidence tohoto nadoru mirné klesa, zatimco incidence jinych zhoubnych nador(
vzrasta. PFiciny vzniku nejsou zcela objasnény. Za rizikové faktory vzniku
jsou povazovany koufeni, strava obsahuijici nadbytek nitritd a nitratd v uzenych, solenych a
konzervovanych, pfehnojena zelenina, znecisténi pitné vody, konzervacni Cinidla,
kancerogenni litky vznikajici pfi tepelném zpracovani potravin s vysokym obsahem bilkovin,
infekce H. pylori, atroficka gastritida, polyp6zni adenomy. achlorhydrie, perniciézni anemie.
Histologicky jde nej¢astéji o adenokarcinom. Obvykla

lokalizace nadoru

je v pyloru a antru (50 %), v kardii a fornixu (25 %) a v téle Zaludku (25 %). Klinicky se
projevuje zaludeCnimi potizemi (pocit tlaku v oblasti Zaludku, pobolivani, fihani, ob¢asné
zvraceni), pfiznaky mohou trvat nékolik mésicu az let. Zvlastni pfiznakem tohoto onemocnéni je
odpor k masu. Krvaceni z tumoru vede k anemizaci nemocného. DalSi komplikaci jsou

vznik zuzeni pyloru s naslednou kachektizaci, perforace Zaludku, nebo vznik pistéle mezi
Zzaludkem a tlustym stfevem. Makroskopicky se karcinom Zaludku se projevuje jako:

- vfed s navalitymi okraji (proto by kazdy endoskopicky diagnostikovany vied meél byt
vySetfen);

- polypo6zni Gtvar

- difuzni typ, ktery roste infiltrativné, zaludek byva maly, jeho sténa je tuha a ztlustéla.

Nador se Sifi proristanim do okolnich organu (slinivka, jatra, stfevo), po pobfisnici se dale Sifi
implantaci. Nebo vzdalenymi metastdzami do:

- regionalnich lymfatickych uzlin v okoli Zaludku, v mezihrudi, hlubokych krénich uzlin;
- krevni cestou do jater, plic, kosti,
- Implanta¢né po pobfisni

Lymfom zaludku - mize jit o lymfom Hodgkinsky (ktery je vzdy soucasti systémového
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onemocneéni) nebo non-Hodgkinsky. Lymfom non-Hodgkinského typu muaze byt primarni, kdy
jsou postizeny pouze Zaludek a pfipadné prilehlé lymfatické uzliny, nebo sekundarni, jako
soucast systémového lymfomu se zménami v krevni dfeni a krevnim obraze. Lymfomy se
projevuji Casto az komplikacemi, tedy krvacenim, obstrukci, perforaci.

Mezenchymové nadory jsou vzacné, pfedstavuiji jen 1 % zhoubnych nadort zaludku.
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