Onemocnéni stiev - nadory

V tenkém streveé jsou nadory vzacné. Pravdépodobné proto, ze v tenkém stfevu se obsah
nezdrzuje dlouho (rychla pasaz), je zde méné bakterii, bunky se rychle obnovuji a je zde velké
mnozstvi lymfatické tkdné. Vyskytuje se zde lymfom, karcinoid (nador z bunék difuzniho
neuroendokrinniho systému).

V tlustém strevé se vyskytuje nej¢astéji karcinom. Nazev kolorektalni karcinom vyjadfuje, ze
jde o postizeni traniku (colon) a kone¢niku (rectum) . Jde o druhé nejCastéjSi nadorové
onemocnéni po nadorech plic. Pomér nemocnych muzu a Zen je 3 /2. NejCastéji se vyskytuje u
lidi nad 50 let. MUze se vyskytnou kdekoliv v tlustém stfeve, nejvice byva lokalizovan v oblasti
esovité klicky a kone¢niku. Je prokazano, Ze zivotni styl ma na rozvoj onemocnéni vyrazny vliv.
Rizikovymi faktrory je piti alkoholu, nadbytek masa a nedostatek zeleniny v potrave, Uprava
potravin grilovanim a smazenim, konzumace uzenin, koufeni. Onemocnéni mize mit geneticky
podklad. V tomto pfipadeé je spojen s vyskytem adenomatoznich polypl u kterych dochazi
¢asem k malignimu zvratu. Nadory mohou mit podobu

- a) polyp6zni (kvétakovité rostouci do lumen stfeva)
- b) vifedovitého vzhledu (infiltrujici sténu stfeva).

U obou typl dochazi postupné k vytvoreni chronického subile6zniho stavu (Caste¢na
nepriichodnost stfeva), kterd maze vyustit az k ileu (neprichodnost stfeva). U polyp6zni formy
se tento stav vytvofri dfive, proto je jeho progndza obvykle lepsi, protoZze akutni stav vyvolany
neprichodnosti stfeva je ¢asto prvnim pfiznakem nemoci, ktery pfivede nemocné k lékafi. K
ostatnim pfiznakim patfi anemie zpisobena krvacenim z nadorovych hmot. Krvaceni mize byt
nepozorované (okultni), nebo se projevi ¢ernou stolici (meléna), v pfipadé nadord
lokalizovanych v kone€niku se vyskytuje Cerstva krev ve stolici. Vyskytuji se i kolikovité bolesti v
bfiSe, nechutenstvi, slabost, hubnuti, zacpy, pfi postizeni konecniku se stfida zacpa a prujem.
Progndza je zavisla na v€éasném zachytu a adekvatni [eCbé. Pravé proto, ze pokud je nador
v&as zachyceny, ma nemocny vétsi nadéji vylé&eni prikrodilo se v Ceské republice ke
screeningovému programu, ve kterém jsou lidé nad 50 roku vySetfovani na pfitomnost krve ve
stolici, eventualné podrobeni kolonoskopickému vySetfeni (vySetfeni konecniku a traéniku

Nador vytvari metastazy do pfislusnych miznich uzlin v malé panvi, krevni cestou v jatrech,
plicich i jinych organa.

Z benignich nadoru tlustého stfeva vyskytuji nejvice polypy. Mohou byt stopkaté nebo pfisedlé.




Onemocnéni stiev - nadory

Jejich hromadny vyskyt oznaCujeme polypbza. Zavazné je, Ze polypy se mohou maligné zménit
v karcinom. Proto se polypy zjiténé pfi endoskopii odstraruji a podrobuji histologickému
vySetfeni. Pfi mnohoCetném vyskytu se pfistupuje k parcialni resekci, vzacnéji i k odstranéni
celého tra¢niku (kolektomie)
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