Onemocnéni slinivky bfisni

K nejzavaznéjSim onemocnénim slinivky bfisni patfi:

- ZANETY

- NADORY

Akutni pankreatitis - zanét slinivky bfisni mize byt zplsobena viry, napfiklad komplikace
pFiusnic. Pfiznaky jsou nespecifické a nemusi byt nutné diagnostikovana. Muze prejit do akutni
krvacivé formy zanétu nebo do chronického zanétu.

Akutni hemorrhagicka pankreatitis - akutni krvacivy zanét slinivky, vznika aktivaci travicich
enzymU a dochazi k natraveni vlastni tkané. Samonatraveni se projevi jako nekrdzy Sifici se do
okoli slinivky i mimo ni. Dochazi k rozruSeni cévni stény, s ndsledkem krvaceni do dutiny bfisni.
Pfi¢iny - vyvolavajim momentem muze byt abusus jidla,
zejména poziti tuénych, kofenénych jidel, vétSinou v kombinaci s alkoholem. Také zaklinéni
Zlu€ového kameénku ve spolecném zluCovém a slinivkovém usti ve dvanactniku (Vaterska
papila), mize vyvolat prostfednictvim refluxu Zluci aktivaci pankreatickych enzym.
Klinicky
se projevuje prudkou az nesnesitelnou bolesti kolem pupku, s vyzafovanim do levé ¢asti zad.
Stav je provazen poklesem krevniho tlaku a zrychlenim srde¢ni €innosti. Jde o zavazné
onemocnéni, mize skondit letalné.

Chronicka pankreatitis - mize vzniknout jako nasledek opakovanych akutnich zanétl, nebo
se rozvine pfimo jako chronické forma. Az u 90 % pfipadd se na vzniku podili

abusus alkoholu

. Jde o trvalé onemocnéni s ubytkem pankreatické tkané. Probiha bud’ jako opakované akutni
pankreatitidy nebo relativné bezbolestné, s postupnym rozvojem nedostate¢nosti sekrece
prislusnych enzymu. Nedostatek travicich enzymu zplUsobi zazivaci potize - pocit plnosti
Zaludku, pocit na zvraceni, stolice obsahuje velké mnozstvi tukud, nestravena potrava (svalova
vlakna). Nemocny by mél dodrzovat pfisnou dietu s absolutnim vylouc¢enim alkoholu, omezenim
tuénych a kofenénych jidel.

Karcinom slinivky b¥isni - zhoubny nador slinivky bfiSni, nej¢astéji jde o adenocarcinom
vyvodu, s nejobvyklejsi lokalizaci v hlaveé slinivky brisni. Klinicky se
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projevuje vyraznymi bolestmi v oblasti pupku, které se zvétSuji v poloze na zadech (velka
intenzita bolesti je dana blizkosti slinivky k nervovym pletenim). Nemocni zaujimaji typickou
ulevovou polohu v sedé v pfedklonu. Nador rychle prortsta do okolnich organl (zaludek,
dvanactnik, Zlu€ové cesty). Obstrukce ZluCovych cest nadorem vyvola ikterus obstrukéniho
charakteru. Metastazy se Sifi cestou krevni hlavné do jater, cestou lymfatickou do uzlin.
Chirurgické feSeni je obtizné, pribéh onemocnéni je rychly, s nepfiznivou prognézou.

Nesidiom s. Inzulinom - vzacny benigni nador z B bunék Langerhansovych ostravkd. Jde o
formu karcinoidu. Projevuje se zachvatovitym vyplavovanim inzulinu, ktery zplisobuje nahlé
poklesy hladiny krevniho cukru (hypoglykémie).
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